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ADAPTACNI PLAN

Adaptace na prostfedi materské skoly je zdsadni zménou v Zivoté ditéte. Kazdé dité vnima
odlouceni od rodi¢d jinym zptsobem.

Faktory, které maji na adaptaci vliv:

- temperament a osobnost ditéte
- vychova

- Uroven socializace

- vztah k vrstevnikiim

- postoj a nastaveni rodicl

- pedagog

- klima tfidy a Skoly

V nasi materské skole je rozhodujici individualni pfistup, postupna adaptace a Uzka spoluprace
s rodici.

Cil adaptace:
Dité se citi bezpectné, orientuje se v prostoru materské skoly, v nasich pravidlech a ritualech.
V pedagogovi nachazi oporu, pomoc a pfijeti.

Adaptacni program:

Rizikové situace:

predavani ditéte ucitelce

prechody z jednoho prostredi do druhého (zahrada, télocvicna,...)
neznalost prostredi

neznalost rezimu a pravidelnych ritudld

placici kamarad

nastup po vikendu

cizi osoby ve trideé

problémy v rodiné

jazykova bariéra
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Jak témto rizikim predchazime:

1. Pred ndstupem nabizime:
- Den otevrenych dvefri



dostatek informaci pred nastupem — web $koly (Skolni vzdélavaci plan, Skolni Fad,
rezim dne, fotografie tfid a prostor Skolky, rezim jednotlivych tfid)

moznost Ucastnit se akci Skolky — Zahradni slavnost, prazdninovy kemp

schiizka s rodici prijatych déti - v ¢ervnu

moznost konzultovat vybér tfidy (je v ni kamarad, sourozenec)

konzultace k budouci dochazce vzhledem mimoradnym potfebam ditéte (asistent,
stravovani, zdravotni ukony)

desatero pro rodice pred nastupem ditéte do Skolky

Po ndstupu nabizime:

rodi¢im mozZnost byt s ditétem ve tfidé prvni dny po nastupu do MS

prodluzovat délku pobytu postupné

vyuzit adaptaéni plan - tabulka

setkani s rodici na schizce — zafi — informace o planovaném programu, o platbach a
kontaktech, seznameni se Skolnim fadem a rezimem dne, s aktudlnimi projekty
setkani na tridni schlizce — ucitelky seznami rodice s Tridnim vzdélavacim planem,
s rezimem tridy, s ritudly, domluvi se na adaptacnim planu — individualné, nabidnou
moznost konzultaci

kontakty na — logopeda, Pedagogicko-psychologickou poradnu, Skolniho psychologa
aplikaci pro rodi¢e — Nase MS — komunikaéni prostfedek, moZnost omluv i sledovéni
déni v materské Skole

dostatek ¢asu na adaptaci — spole¢nd domluva s rodici dle potreb ditéte

bezpecny prostor, dostatek informaci o prlibéhu dne ve tfidé, jak dité den prozilo, jak
budeme dale postupovat

logopedickou péci — predctenarské dovednosti Elkonin

skupinovou jazykovou péci pro déti s odliSnym matefskym jazykem

dle potreby — pfitomnost asistenta pedagoga ve ttidé

dité si mlze prinést — oblibenou plySovou hracku z domova

zapojeni rodi¢t do SRPS, i do tFidnich akci

détem s odliSnym materskym jazykem pfipravujeme nékteré aktivity s multikulturnim
zamérenim

dostate¢né mnozstvi adaptaénich aktivit (poznavani jmen kamaradd, zaméstnanct MS,
prosttedi MS, ritual(, rezimu dne atd.)



